:?Menu du 2 noyembre au 27 n9vembre__20

Taboulé
Tarte aux fromages

Salade de thon
Cordon bleu VF

Sauté de poulet VF au curry

Emincé de porc a la moutarde VPF

LUNDI Haricots verts [EH Duo de carottes et champignons Petit pois - carotte
Compote Camembert ES Yaourt aux fruits |EH Brie
S o \é Gélifié vanille
e 02-nov 09-nov 16-nov 23-nov
Crépe aux fromages
Goulash VBF Dahl de lentilles = Réti de beeuf VBF ECEufs durs
MARDI Pates Riz blanc = Frites Chou-fleur
Qj‘ Emmental rapé Entremet chocolat Biche du pilat t \lg
03-nov 17-nov 24-nov

MERCREDI|

g0

Potage de légumes

Escalope de dinde VF ala creme

Haricots beurre
Fromage blanc vanille

04-nov

Escalope de porc PF
Ratatouille
Vache qui rit
Flan nappé au caramel
18-nov

Salade gravenchonnaise
Poulet basquaise VF
Blé
Galet de la Loire
Eclair au chocolat
25-nov

Saucisse volaille au cheddar VF

Langue de boeuf VBF

Velouté de carottes coco
Tikka masala végétarien

Tajine de boeuf VBF

Légumes ou fruits cuits

Produits laitiers

Aide UE a destination des écoles

Votre correspondant : Service Restauration - Péle Services a la population

Téléphone : 02 32 84 55 65

Féculents + légumes

E Produits issus de I'agriculture biologiqt

(Sous réserve d'éventuel changements indépendants de notre volonté)

JEUDI Choux vert braisé Pommes de terre noisette Riz blanc Pommes de terre vapeur
% Chaource \@, Fromage ail et fines herbes Yaourt sucré
e Moelleux au chocolat e
¥k 05-nov 12-nov 19-nov 26-nov
/S s 7 Paté de foie PF
Brandade de colin @’ Blanquette de poisson Dos de lieu sauce rose ‘ Nuggets de colin
VENDREDI . Semoule ‘ Brocolis ) * Epinards alacréme
™ Tomme catalane @fl".:;_'- Glace é‘—\.’{/‘ Pont I'Evéque @ Tomme noire
i ( \. ’ G Gateau au yaourt
06-nov 13-nov 20-nov 27-nov
Légumes ou fruits crus Plats protidiques Féculents Préparation végétale

e

repas végétarien



