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Melon Salade grecque Taboulé
Couscous végétarien Gratin de courgettes et riz Tikka masala végétarien Omelette demi lune

LUNDI chanteneige Montcendré Riz Épinards à la crème
Glace Flan nappé caramel Galet de la Loire Saint Paulin

Glace Compote
03-août 10-août 17-août 24-août

Salade piémontaise Salade de perles au surimi Salade de pommes de terre Salade Marco Polo
Émincé de bœuf VBF à la provençale Cuisse de poulet rôtie VF Rôti de porc PF Sauté de bœuf VBF au thym

Mélange de haricots Duo de carottes et champignons Carottes râpées Petits pois
MARDI Petits suisses aromatisés Fromage blanc sucré Brie Cantal

Prune Pêche
04-août 11-août 18-août 25-août

Salade Océane Salade océane Tomate au thon
Chipolatas PF Rôti de bœuf VBF Cordon bleu VF Sauté de poulet VF au lait de coco

Ratatouille Pommes de terres campagnardes Haricots verts Riz
Bûche du pilât Vache qui rit Fromage ail et fines herbes Crème dessert vanille

Abricot Pastèque Nectarine
05-août 12-août 19-août 26-août

Concombre sauce bulgare Melon Salade gravenchonnaise
Rôti de dinde VF Pizza "maison" Sauté de veau VBF catalan Pâtes à la bolognaise VBF

JEUDI salade composée Salade verte Semoule Emmental râpé
Crème spéculos Tomme noire Yaourt aux fruits Pastèque

Pêche
06-août 13-août 20-août 27-août

salade de betterave Tomate au maïs Concombre sauce bulgare Salade verte à la mimolette
Curry de poisson Filet de poisson pané Dos de lieu sauce rose Fish'n chips 

VENDREDI Pâtes Brocolis Beignets de choux fleurs Frites
Emmental râpé Camembert Tomme catalane Glace

Nectarine Chou vanille Flan pâtissier
07-août 14-août 21-août 28-août

Légumes ou fruits crus Plats protidiques Féculents Préparation végétale

Légumes ou fruits cuits Produits laitiers Féculents + légumes

Aide UE à destination des écoles             Produits issus de l'agriculture biologique repas végétarien

(Sous réserve d'éventuel changements indépendants de notre volonté)  


