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Nouveaux ateliers :

Tous les lundis de 14h30 3 16h
Atelier “Répare ton vétement”
Tarif : 2€
« Réparer des vétements troués ou abimeés Centre Communal
. . d'Action Sociale
o Poser des fermetures éclair, boutons

« Coudre un ourlet
« Personnaliser vos vétements de fagon moderne
Programme estival
Tous les mercredis aprés-midi de 14h 3 17h .
Ateliers créatifs intergénérationnels du centre social ARPEGE
Tarifs : 2€/adulte et 1€/enfant

Tous les mercredis matin de 9h 3 12h
Atelier Cuisine
Tarif : 3€

o Mercredi 18 juin : Soupes et tartes salées

Juillet - Aolt 2025

Informations diverses : : .
. Lieu d'accueil enfants parents "Les Lucioles'- - Horaires d’'ouverture 3 partir du 23 juin
rermeture annuele : aout Tous les jours 8h30-12h et 13h30-17h30

» Préparation “Les médiévales” avec la participation des bénévoles

sauf vendredi 16h30
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Juillet

Pour les adultes
Sortie Villequier : prévoir un pique-nique
Mardi 1 juillet

« 11h30-16h Tarif : 2€

Les Grandes Voiles du Havre
Vendredi 4 juillet

« 10h-16h30 Tarif : 2€
Atelier “Bien Etre” - Réflexologie plantaire (20 mn/personne)
Mardi 8 juillet
e 14h-17h Tarif : 2€
Randonnée 3 I3 Cerlangue (9 Km)
Jeudi 10 juillet
o 13h45-17h Tarif ; 2€
Pour tous

Sortie Adhérents 3 Dieppe
Plage et balade en petit train

Lundi 7 juillet

« 10h-18n30 Tarif : Selon QF

Animation de quartiers

Lieu: Stade Virmontois coté terrain de rugby
Animations diverses, maquillage, structures gonflables

Espace pique-nique
Mercredi 2 juillet
« 17h30-21h

Aout

Pour les adultes
Atelier "Bien Etre” - Réflexologie plantaire (20 mn/personne)
Mercredi 20 aolt

o 9h-12h Tarif : 2€

Sortie Villequier : prévoir un pique-nique
Jeudi 21 aoUt

« 11h30-16h Tarif : 2€

Randonnée 3 Jumiéges (7,5 Km)
Lundi 25 aolt

e 11h30-17h Tarif : 2€

En Famille

Parc du Bocasse
Jeudi 28 aolt

« 10h-18h30 Tarif : Selon QF

Animation de quartiers

Lieu: Quartier Arbaléte
Animations diverses, maquillage, structure gonflable

Espace pique-nique
Mardi 26 aolt
« 17h30-21h

Inscriptions obligatoires sauf animation de quartiers: centre social ARPEGE 02 32 84 12 50



